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The Nicaragua Civil War (1989-1989) became a milestone in the political 
development of the Central American region. Which began as an attempt by 
overthrown elements from the government of A. Samosa to regain power, it 
soon became the scene of a struggle between the USSR and the United States 
within the framework of the global confrontation of the Cold War. 

With the coming to power of R. Reagan with his doctrine of the "forceful 
rejection of communism", the course of the conflict escalated, the new 
administration in Washington realized that diplomatic and economic instruments 
of pressure on the Sandinista leaders were not effective, moved to implement 
a secret program to resolve the issue by force and here the importance was 
assigned to the US Special Operations Forces, which conducted training.

Keywords: Nicaragua; USA; war; sandinistas; contras; SOF; special operations

INFORMATION ABOUT AUTHORS

Zamanapulov, Demokrit M. E-mail: dz750@mail.ru
Cand. Sc. (History)

HISTORY



Вестник ЯрГУ. Серия Гуманитарные науки. 2025. Том 19, № 3 
веб-сайт: http://j.uniyar.ac.ru/index.php/vyrgu

401

© ЯрГУ, 2025
Статья открытого доступа под лицензией CC BY (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/)

Деятельность ССО США в Латинской Америке 
на примере гражданской войны 
в Никарагуа 1981–1989 гг.
Д. М. Заманапулов1

1Институт США и Канады им. академика Г. А. Арбатова, Москва, Российская Федерация

DOI: 10.18255/1996-5648-2025-3-400-409	 Научная статья
УДК 94	 Полный текст на русском языке

Гражданская война в Никарагуа (1989–1989 гг.) стала важной вехой 
в политическом развитии Центральноамериканского региона. Начавшая-
ся как попытка свергнутых сил из правительства А. Самосы вернуть себе 
власть, она вскоре стала ареной борьбы между СССР и Соединёнными Шта-
тами в рамках глобального противостояния холодной войны. 

С приходом к власти Р. Рейгана с его доктриной «силового отбрасывания 
коммунизма» ход конфликта обострился, новая администрация в Вашингто-
не, осознав, что дипломатические и экономические инструменты давления 
на сандинистских лидеров неэффективны, перешла к реализации секретной 
программы силового решения вопроса, и здесь особое значение было прида-
но Силам специальных операций США. Освещению данного вопроса и по-
священа настоящая статья.
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Введение
Гражданская война в Никарагуа 1981–1989 гг. являлась одним из наи-

более драматичных и масштабных конфликтов, имевших место на завер-
шающем этапе холодной войны. Так или иначе в противоборство на терри-
тории маленькой центральноамериканской республики были вовлечены 
СССР и США – две движущие силы острого военно-политического и иде-
ологического противостояния, начавшегося после окончания Второй ми-
ровой войны.
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При этом динамика противоборства между Москвой и Вашингто-
ном имела свою специфическую особенность, которая заключалась 
в наличии новой стратегической реальности, поставленной перед миром 
с появлением ядерного оружия и средств его доставки. Карибский кри-
зис наглядно показал, что даже угроза применения ядерного оружия 
не только является контрпродуктивной в вопросе достижения своих на-
циональных целей, но и существенно нарушает функционирование всей 
системы глобальной безопасности. Осознавая всю бесперспективность 
прямого военного столкновения, которое, безусловно, привело бы к об-
мену ядерными ударами, политическое руководство как Советского Со-
юза, так и Соединённых Штатов санкционировало секретные програм-
мы по поддержке лояльных партизанских и подпольных движений 
по всему миру. Последнее позволяло скрытно применять силу и избе-
жать осуждения со стороны мирового сообщества,сославшись на свою 
непричастность.

К началу 1981 г. у власти в Никарагуа находилось левое по сво-
ей политической ориентации сандинистское правительство во главе 
с Х. Д. Ортега, который сумел консолидировать различные политиче-
ские силы, выступавшие против диктатуры клана Сомоса.

Довольно скоро после победы Сандинистской революции её лидеры 
подписали ряд торговых и военных соглашений с Советским Союзом 
и другими странами социалистического блока. Большую и действенную 
поддержку молодой революции оказывала Куба, которая направля-
ла в Никарагуа своих специалистов во всех отраслях государственно-
го строительства и обороны. Сандинистская армия, имеющая репутацию 
лучшей в регионе, руководствуясь революционной этикой и логикой 
обеспечения безопасности на подступах к своим границам, поставляла 
оружие повстанцам в соседний Сальвадор, где шла гражданская война.

Таким образом, перед Соединёнными Штатами стояла перспектива 
появления «второй Кубы» – только уже на материке, в регионе, который 
представлял собой первостепенную стратегическую значимость в свете 
значительных природных ресурсов и вложений американского капи-
тала и наличия Панамского канала. Естественно, что Вашингтон не мог 
допустить подобного сценария, что делало неизбежным разрастание 
крупного конфликта в Центральной Америке.

Переход к силовому решению никарагуанской проблемы
Нужно сказать, что комплекс военно-политических мер, принятых 

Соединёнными Штатами против сандинистов, изначально исключал воз-
можность прямой интервенции, что основывалось на известной оппози-
ции со стороны Конгресса, не желавшего вовлечения страны в еще одну 
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непопулярную войну в джунглях. Руководствуясь этими соображени-
ями, администрация Р. Рейгана приняла решение о скрытой поддерж-
ке оппозиционных сандинистам сил, которые получили собирательное 
название контрас (Contras, сокращение от исп. contrarrevolucionarios, 
контрреволюционеры). Официально эта кампания должна была вклю-
чать в себя комплекс тайных усилий по поддержке и координации дви-
жения контрас в их действиях, направленных на пресечение поставок 
оружия, осуществляемых сандинистами в Сальвадор, что устраивало 
Конгресс США. Однако достаточно скоро ЦРУ во главе с У. Кейси по же-
ланию Р. Рейгана поставило перед собой главную цель в полном сверже-
нии правительства сандинистов в Никарагуа. Следует сказать, что эта 
«двойная» изнанка никарагуанской программы администрации Р. Рейга-
на на протяжении длительного времени вводила в заблуждение амери-
канскую общественность и Конгресс, однако полностью соответствовала 
подходу американского президента, основанному на «силовом отбрасы-
вании коммунизма».

Базы контрас были главным образом размещены на территориях ло-
яльных Соединённым Штатам Гондураса и Коста-Рики, которые также 
ощущали угрозу со стороны сандинистов и поддерживали усилия США 
по сдерживанию коммунистической угрозы в регионе.

Следует сказать, что на первоначальном этапе американские спец-
службы в вопросе подготовки подразделений контрас опирались на под-
держку аргентинских военных. В частности, аргентинцы возглавляли 
деятельность нескольких учебных центров, где подопечные им силы 
контрас изучали основы тактики, диверсий, саботаж, организацию засад 
и другие методы ведения нетрадиционной войны. Указанная программа 
курировалась со стороны ЦРУ.

К этому времени главная разведывательная служба США имела 
прочную репутацию «ведомства холодной войны», специализирующе-
гося на свержении неугодных для Вашингтона правительств по все-
му миру. В Латинской Америке агентство, расположенное в пригороде 
столицы Лэнгли, отметилось удачными государственными переворота-
ми в Гватемале в 1954 г. и Чили в сентябре 1973 г., однако запятнало себя 
фактами существенного превышения полномочий, что было определе-
но в ходе расследований комиссии Чёрча. Следствием этого стали мас-
штабные сокращения штатов агентства и повышенный надзор за дея-
тельностью ЦРУ со стороны Конгресса. Однако с приходом в Белый 
дом Р. Рейгана ситуация для американских разведчиков улучшилась. 
Бюджет ЦРУ был повышен до 3 млрд долларов, а на службу были при-
званы около 2 тыс. новых сотрудников [1]. Таким образом Р. Рейган дал 
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полный карт-бланш новому директору ЦРУ У. Кейси в деле проведения 
его жесткой антисоветской линии. 

1 декабря 1981 г. президент Р. Рейган подписал документ о начале 
секретной программы по проведению военизированных операций про-
тив присутствующих в Никарагуа кубинских военных советников [2]. 
Последнее положило начало привлечению экс-сотрудников Сил специ-
альных операций США (далее – ССО) к делу подготовки подразделений 
контрас к ведению боевых действий против сандинистов.

Ставка на участие бойцов ССО США в программе обучения групп 
контрас была связана с осложнением отношений с правительством Ар-
гентины в свете конфликта на Фолклендах [3, p. 17] и спецификой ве-
дения нетрадиционной войны, которая требовала привлечения специа-
листов подходящего профиля. Исходя из этого, руководители ЦРУ все 
чаще обращались к Министерству обороны США с просьбой о финансо-
вой поддержке никарагуанской программы и предоставлении подходя-
щего персонала и оборудования.

Поддержка Министерством обороны США кампании, проводимой 
ЦРУ в Никарагуа, стала более активной после подписания Р. Рейганом 
соответствующей директивы в декабре 1981 г. В рамках этого подхода 
американские военные и связанные с ними подрядчики проводили раз-
ведывательные и авиационные операции, закупали и доставляли ору-
жие, а также предоставляли разведывательные данные и средства свя-
зи для контрас [4, p. 181].

В целом при Р. Рейгане после провала операции «Орлиный коготь» 
по освобождению американских заложников в Тегеране сообщество ССО 
подверглось существенной реорганизации. Под руководством началь-
ника штаба сухопутных войск генерала Э. Майера армия объединила 
все свои подразделения по специальным операциям под единым руко-
водством Совместного командования специальными операциями (да-
лее – СКСО). Данная структура и оказала существенную поддержку 
ЦРУ по подготовке контрас в области ведения нетрадиционной войны.

Участие ССО США в поддержке движения контрас
Ведение нетрадиционной войны являлось и является одним из ос-

новных видов деятельности ССО США. Её суть заключается в действи-
ях, проводимых с целью дать возможность движению сопротивления 
или повстанческому движению подорвать или свергнуть оккупацион-
ный режим третьей страны или сбросить власть существующего пра-
вительства с помощью подпольных, вспомогательных и партизанских 
сил. Неотъемлемыми для этого типа операций являются осуществление 
подрывной деятельности, проведение информационных и психологиче-
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ских операций и подрывных мероприятий. Применение данного инстру-
ментария является средством значительного ослабления возможностей 
противника путем содействия мятежу или сопротивлению в его контро-
лируемой зоне, делая врага более уязвимым для обычного военного на-
падения или более восприимчивым к политическому давлению. 

В случае с контрас американские специальные службы выбрали 
классический вариант функционирования опекаемого подполья. Наря-
ду с подготовкой партизан, которые осуществляли свои акции в сель-
ской местности, ЦРУ также создавало секретные городские ячейки, 
действующие в интересах контрас. Последние проводили теракты в го-
родах, налаживали сети разведки и контрразведки, отвечали за пропа-
гандистскую деятельность и осуществляли акты саботажа.

Данная линия действий в отношении Никарагуа была усилена после 
принятия Советом национальной безопасности США директивы «Воен-
ная активность США в Центральной Америке» [5] в июле 1983 г. В соот-
ветствии с ней Министерство обороны США провело серию масштаб-
ных региональных военно-морских и сухопутных учений совместно 
с вооружёнными силами Гондураса. В ходе учений на территории Гон-
дураса была построена обширная военная инфраструктура, состоящая 
из казарм, складов боеприпасов, больниц и полигонов, которые после за-
вершения учений были переданы в распоряжение силам контрас. Имен-
но там инструкторы из числа бойцов ССО США проводили занятия 
по различным профилям ведения диверсионной и подрывной деятель-
ности с бойцами контрас. В рамках этой деятельности на испанский была 
переведена брошюра «Психологические операции в партизанской вой-
не» [6], которая использовалась в период войны во Вьетнаме. Следует 
отметить, что партизаны проходили как базовую подготовку пехотин-
цев, так и специализированную подготовку по диверсиям и подрывной 
деятельности для «групп специального назначения».

Некоторое представление об этой деятельности дают воспоминания 
сенатора П. Лихи, который предпринял поездку в Центральную Аме-
рику осенью 1982 г. для того, чтобы лично разобраться в ходе операции 
ЦРУ против сандинистов. В частности, он намеривался побеседовать 
с резидентами ЦРУ в четырех странах региона. Первым в списке зна-
чился Гондурас, откуда осуществлялось общее руководство операци-
ей. Примечательно, что на вопросы П. Лихи отвечал начальник центра 
подготовки контрас в Гондурасе подполковник подразделений специ-
ального назначения армии США Р. Доути. Так, в разговоре с П. Лихи 
он отметил, что центр по подготовке контрас является «лучшим объ-
ектом по подготовке партизанского подполья, который он видел». Так-
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же он заявил, что руководил подобным центром в Лаосе во время во-
йны во Вьетнаме [7, с. 211]. Личность Р. Доути накладывает отпечаток 
и на представления о персонале, привлеченном ЦРУ в никарагуанскую 
программу. Как правило, это были действующие или отставные бой-
цы американских или союзных им специальных подразделений, имев-
шие боевой опыт и принимавшие участие в аналогичных операциях 
в прошлом на территории других стран.

К середине 1980-х гг. подразделения контрас начали активно про-
никать в северные департаменты Никарагуа. Их тактика заключалась 
в нанесении быстрых ударов по наиболее уязвимым объектам, после чего 
контрас быстро отходили на территорию Гондураса. Интервью ветерана 
сандинистской армии Г. Моралеса, позволяет составить некоторое пред-
ставление о характере боев, имевших место в рассматриваемый период 
в провинции Селая, и особенностях американской поддержки операций 
контрас. В частности, Г. Моралес отметил, что «действия контрас посто-
янно координировались американцами при помощи портативных ради-
останций, которые были переданы им ЦРУ. Они были одеты в унифор-
му, оставшуюся на американских складах со времен войны во Вьетнаме.

Бои характеризовались скоротечностью, однако бывали и случаи, 
когда они шли несколько дней и принимали ожесточенный характер» [8].

Таким образом, контрас представляли собой хорошо вооруженную, 
имеющую четкую военную иерархию и политическое руководство силу. 
К указанному времени деятельность контрас наносила существенный 
ущерб экономике Никарагуа и становилось все более очевидным, что ад-
министрация Р. Рейгана стремится не только пресечь поток никарагу-
анского оружия партизанскому движению в соседних с Никарагуа стра-
нах, но и свергнуть правительство сандинистов.

Следует сказать, что наряду с боевой подготовкой сил контрас, дей-
ствующие и бывшие сотрудники ССО США поддерживали их усилия 
посредством проведения точечных операций в глуби территории Ни-
карагуа. Для этой деятельности, как правило, привлекались отстав-
ные бойцы специальных подразделений армии США. Так, в 1982 г. 
секретная группа контрас взорвала два моста в Никарагуа и позднее за-
минировала при помощи морских мин порты Коринто, Пуэрто-Сандино 
и Эль-Блафф. Последнее было попыткой подорвать экономику Ника-
рагуа путем закрытия главных судоходных портов страны. Основными 
целями были импорт нефти и экспорт хлопка [7, с. 258].

Примечательно, что данная операция привела к слушаниям в Меж-
дународном суде ООН по факту нарушения США суверенитета Ника-
рагуа [9, p. 258]. Материалы данного слушания позволяют дополнитель-
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но осветить систему подготовки никарагуанских контрас со стороны 
американских ССО.

В частности, важное значение в данном вопросе имеют свидетель-
ские показания заместителя министра внутренних дел Никарагуа пол-
ковника Л. Карриона, отвечавшего в правительстве сандинистов за го-
сударственную безопасность, и бывшего бойца Корпуса морской пехоты 
США Д. Макмайкла. Последний в период с марта 1981-го по апрель 
1983-го был тесно связан с разведывательной деятельностью США 
в Центральной Америке, поскольку в качестве научного сотрудника 
Стэнфордского института сотрудничал с Министерством обороны США, 
где выполнял обязанности эксперта по борьбе с повстанцами и ведению 
партизанской войны. После этого он два года работал в ЦРУ в качестве 
«старшего сотрудника по анализу», составляя оценку национальной раз-
ведки. Сфера деятельности доктора Д. Макмайкла была сосредоточена 
на Центральной Америке. У него был допуск к совершенно секретной 
информации. Он был квалифицирован и уполномочен иметь доступ 
ко всей соответствующей разведывательной информации США, касаю-
щейся Центральной Америки, включая информацию о предполагаемой 
поддержке Никарагуа и поставках оружия антиправительственным по-
встанцам в Сальвадоре. Он принимал участие в совещаниях на высоком 
уровне в отделе ЦРУ по делам Латинской Америки [9].

Так, в ходе слушаний полковник Л. Каррион показал, что подраз-
деления контрас до оказания существенной поддержки со стороны 
Соединённых Штатов представляли собой «незначительные группы 
плохо вооруженных и плохо организованных бывших членов Нацио-
нальной гвардии Сомосы, которые совершали несогласованные рейды 
на границе и угоняли скот (предположительно для пропитания)» [9, p. 48]. 
По данным Л. Карриона, после того как администрация Р. Рейгана пере-
шла к активной поддержке движения сопротивления, действия контрас 
стали более согласованными и централизованными, что к концу 1982 г. 
позволило им провести широкомасштабное наступление под кодовым 
названием «План С». Данная операция была направлена на захват при-
граничного города Халапа с целью создания временного правительства, 
которое могло бы получить международное признание. Этот план про-
валился, что заставило контрас сменить тактику и обратиться к рейдо-
вым операциям против сандинистской армии [9, p. 44].

В свою очередь, Д. Макмайкл в ходе слушаний отметил, что «главной 
целью (создания контрас) было ослабление, даже дестабилизация прави-
тельства Никарагуа и, таким образом, уменьшение угрозы, которую оно 
якобы представляло для интересов Соединенных Штатов в Централь-
ной Америке...». В его видении действия контрас должны были спрово-
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цировать «трансграничные нападения со стороны никарагуанских сил, 
и тем самым продемонстрировать агрессивный характер Никарагуа и, 
возможно, обеспечить ввод в действие положения Организации амери-
канских государств (касающиеся коллективной самообороны)» [9, p. 11].

Из указанных показаний следовало, что администрация Р. Рейгана 
предприняла серьезные усилия, направленные на вовлечение Никарагуа 
в широкомасштабный конфликт, однако, как показала история, лидеры 
сандинистов сохранили хладнокровие и сумели при помощи Советского 
Союза и Кубы выстоять. Гражданская война в Никарагуа, активно под-
держиваемая Соединёнными Штатами, унесла десятки тысяч жизней 
простых никарагуанцев, что, однако не позволило Вашингтону сместить 
с поста руководителя Д. Ортега, который продолжает возглавлять стра-
ну до сих пор. А скандал «Иран-контрас» прогремевший в ноябре 1987 г., 
едва не стоил Р. Рейгану президентского поста.

Выводы
В целом можно заключить, что правительство США в отношении 

Никарагуа в описываемый период избрало двойственную стратегию. 
С одной стороны, администрация Р. Рейгана уверяла Конгресс, что стре-
мится к сдерживанию сандинистов и пресечению потока оружия, по-
ставляемого ими в Сальвадор, с другой – сосредоточила свои главные 
усилия на полном свержении режима сандинистов в Никарагуа.

На начальном этапе войны курирование подготовки контрас осу-
ществлялось аргентинскими военными, которых в дальнейшем смени-
ли оперативники ЦРУ. Данная модель «перехвата» уже существующей 
операции у третьих сил является типичной для рассматриваемого пери-
ода. Также ЦРУ действовало в Афганистане и в Чаде, где Ленгли взяло 
на себя уже реализуемую французской разведкой программу по про-
тиводействию войскам М. Каддафи. ССО США в Никарагуа в описы-
ваемый период показали себя как весьма эффективный инструмент 
по созданию в короткий срок вооружённого подполья, которое в тече-
ние короткого времени сумело перейти от разовых акций нападения 
к полномасштабному наступлению. Однако, как показала Гражданская 
война в Никарагуа, усилия ССО США оказались  недостаточны в ситу-
ации, когда у курируемого ими движения нет широкой поддержки сре-
ди местного населения.
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