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Social networks have become a powerful channel of communication between politicians 
and citizens, as well as a platform for their self-presentation. The article identifies the main 
communicative strategies of impression management of nine Russian politicians in their of-
ficial Telegram channels. The regions were selected according to the largest number of sub-
scribers among the author's channels of the heads of subjects in the federal district. The re-
search methods include quantitative and qualitative content analysis of publications on 20 
indicators with the subsequent application of univariate distribution analysis, conjugation 
tables, correlation and cluster analysis. The chronological framework was defined as 2024, 
all publications of the channels of the second week of each month were considered. The re-
sults of the cluster analysis allowed us to identify three universal vectors that occur most 
often: an effective manager, a caring leader, and a bearer of traditional values. In the visual 
component the following blocks were identified: demonstration of status, openness and prox-
imity to citizens, emphasizing legitimacy through symbols and attributes. In all cases, there 
is a search for a balance between different strategies to form a holistic image. The findings 
highlight the emergence of a basic model of the «digital portrait of a Russian governor», which 
combines universal patterns with context-specific elements of self-presentation. These results 
provide a foundation for developing practical recommendations on managing official govern-
ment accounts and enhancing political communication strategies in the digital environment.
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Социальные сети стали мощным каналом коммуникации политиков с гражданами, 
а также платформой для их самопрезентации. В статье выявляются основные комму-
никативные стратегии управления впечатлением девяти российских политиков в их 
официальных Telegram-каналах. Регионы были отобраны по наибольшему количеству 
подписчиков среди авторских каналов глав субъектов в федеральном округе. В каче-
стве методов исследования выступают количественно-качественный контент-анализ 
публикаций по 20 индикаторам с последующим применением анализа одномерных 
распределений, таблиц сопряженности, корреляционного и кластерного анализа. Были 
рассмотрены все публикации каналов второй недели каждого месяца за 2024 год. Ре-
зультаты кластерного анализа позволили выявить три универсальных вектора, кото-
рые встречаются чаще всего: эффективный управленец, заботливый лидер, носитель 
традиционных ценностей. В визуальной составляющей были выделены блоки: демон-
страция статуса, открытость и близость к гражданам, подчеркивание легитимности 
через символы и атрибуты. Полученные выводы позволяют говорить о формировании 
базовой модели «цифрового портрета российского губернатора», объединяющей уни-
версальные и специфические региональные элементы самопрезентации. Материалы 
исследования могут быть использованы для разработки рекомендаций по ведению 
официальных аккаунтов органов власти и совершенствованию стратегий политиче-
ской коммуникации в цифровой среде.
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Введение
Самопрезентация является неотъемлемым элементом политической коммуни-

кации, так как именно через управление впечатлением формируется образ лидера 
в общественном сознании. Теоретические основания анализа этого феномена были 
заложены в классической концепции И. Гофмана, трактовавшего самопрезентацию 
как процесс конструирования социального образа и регуляции восприятия други-
ми участниками взаимодействия [1]. В дальнейшем развитие исследований приве-
ло к множественности интерпретаций: самопрезентация рассматривалась как дея-
тельность [2], процесс [3; 4], коммуникативное поведение [5; 6], способность [7; 8], 
способ [9] или средство влияния [2; 5; 10]. В политическом контексте значитель-
ное распространение приобрела мотивационная концепция И.  Джонса и Т.  Питт-
мана, где самопрезентация понимается как стратегический процесс, мотивируе-
мый стремлением к власти и влиянию на реципиентов [11].

Современный этап развития политической коммуникации позволяет рассма-
тривать самопрезентацию не только как личностную активность, но и как техно-
логический процесс, опирающийся на коллективный ресурс. Внутри цифрового 
политического пространства имидж политика конструируется в результате совмест-
ной работы профессиональных политтехнологов, медиаконсультантов, специа-
листов по визуальному сторителлингу, цифровому маркетингу и сотрудников ор-
ганов государственной власти. Репрезентация становится продуктом командной 
деятельности, где каждое сообщение или визуальный элемент заранее вписывается 
в стратегию управления образом. Такой технологический характер самопрезента-
ции предполагает согласование индивидуального стиля и публичных проявлений 
политика с логикой специально разработанных коммуникационных схем, что обе-
спечивает системность и целенаправленность воздействия на аудиторию.

Расширение цифровых каналов коммуникации усилило эти практики. Социаль-
ные сети стали важнейшим пространством взаимодействия государства и граждан 
[12], что в России было закреплено и нормативно (обязательное ведение офици-
альных аккаунтов органов власти)1. Форматная гибкость платформ позволяет по-
литикам совмещать текст, фотографии, инфографику и видеоматериалы [13–20], 
что усиливает эффект имиджевого влияния, ускоряет восприятие информации 
и способствует формированию эмоционального отклика у населения [21; 22].

Особое значение среди цифровых площадок приобретает Telegram, аудитория 
которого в России охватывает более двух третей граждан [23]. Сочетание функци-
ональных особенностей, таких как развитая сеть каналов, доверие к публикуемому 
контенту и большой объем политико-информационных материалов, превращает 
Telegram в ключевую арену политической репрезентации. Для глав субъектов фе-
дерации Telegram является инструментом одновременно имиджевого позициони-
рования, мобилизации аудитории и прямой коммуникации с жителями регионов.

В связи с этим анализ стратегий самопрезентации глав субъектов Россий-
ской Федерации в их официальных Telegram-каналах представляется особенно 
актуальным. Настоящее исследование направлено на выявление и систематиза-

1 Федеральный закон от 14 июля 2022 г. № 270-ФЗ «О внесении изменений в Федераль-
ный закон «Об обеспечении доступа к информации о деятельности государственных органов 
и органов местного самоуправления» и статью 10 Федерального закона «Об обеспечении до-
ступа к информации о деятельности судов в Российской Федерации». URL: https://base.garant.
ru/404992163/ (дата обращения: 28.04.2025).
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цию этих стратегий, а также на определение факторов, влияющих на процесс их 
формирования.

Методы
В рамках исследования было отобрано 9 Telegram-каналов глав субъектов Рос-

сийской Федерации – по 1 из каждого федерального округа РФ2 с самым большим 
количеством подписчиков. Хронологические рамки исследования – 2024  год. Шаг 
выборки – все посты второй недели каждого месяца – обусловлен необходимо-
стью минимизации искажений в публикационной активности, связанных с сезон-
ностью, при сохранении репрезентативности данных и возможности отслеживания 
устойчивых характеристик самопрезентации в динамике. Объем выборки составил 
2697 авторских публикаций.

Таблица 1
Выборка исследования

Федеральный 
округ Субъект РФ ФИО политика Telegram-канал Количество 

подписчиков3 
Количество 
публикаций

Центральный Белгородская 
область

Гладков В. В. Настоя-
щий Гладков

470,5 тыс. 918

Северо-
западный

Санкт-
Петербург

Беглов А. Д. Алек-
сандр Беглов

76 тыс. 175

Южный Севастополь Развожаев М. В. РаZVожаев 207,6 тыс. 420

Приволжский Саратовская 
область

Бусаргин Р. В. Роман  
Бусаргин

113,7 тыс. 182

Уральский Челябинская 
область

Текслер А. Л. Алексей  
Текслер

24,6 тыс. 52

Сибирский Иркутская 
область

Кобзев И. И. #кобзевна-
связи

58,7 тыс. 402

Дальнево-
сточный

Приморский 
край

Кожемяко О. Н. Кожемяко | 
официально

55,9 тыс. 120

Северо-
Кавказский

Чеченская  
Республика

Кадыров Р. А. Kadyrov_95 2046,2 тыс. 193

Новые  
регионы

Донецкая 
Народная  
республика

Пушилин Д. В. Пушилин Д. В. 78,3 тыс. 235

2 В 2022 году в состав Российской Федерации вошли 4 региона, которые в настоящее вре-
мя не входят в состав федеральных округов, поэтому в рамках исследования они были объе-
динены в отдельную группу.

3 Количество подписчиков фиксировалось в феврале 2025 года.
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Методом исследования выступает количественно-качественный контент-
анализ публикаций. Единицами анализа выступают сама публикация, текст и визу-
альный материал. Для их анализа было сформулировано 20 индикаторов на основе 
исследований самопрезентации политиков в социальных сетях [24; 25]. Для пу-
бликации фиксировалась возможность оставлять комментарии, для текста – со-
держание, тема, упоминаемые объекты, авторство повествования, презентуемые 
качества политика, длина поста, использование смайлов, для визуального матери-
ала – формат, место действия, дистанция (положение политика относительно дру-
гих), наличие государственной, партийной или иной символики, освещение, рассто-
яние от камеры, положение рук, выражение лица и одежда политика, фокус кадра, 
происходящее действие, наличие дополнительных объектов.

Данные, полученные в ходе контент-анализа публикаций в социальных сетях, 
были обработаны в программе SPSS Statistics с использованием методов анализа од-
номерных распределений, таблиц сопряженности, корреляционного и иерархиче-
ского кластерного анализа.

Результаты

Настоящий Гладков (Белгородская область, 470,5 тыс. подписчиков)
По публикационной активности В. В. Гладков лидирует среди всех рассматри-

ваемых глав регионов, что во многом объясняется приграничным положением Бел-
городской области и необходимостью оперативного информирования населения. 
Для этой цели губернатор активно использует Telegram-канал, что подтверждается 
абсолютным доминированием информирующих сообщений (83,9  %), повествова-
ний от 3 лица (обезличенное описание событий – 75,52 %) и отсутствием возмож-
ности оставлять комментарии и ставить быстрые реакции. 

Так, один из кластеров состоит из сообщений отчетного характера (информи-
рующее содержание, политическая тематика, повествование от 3 лица, демонстра-
ция профессиональных качеств). Такие публикации демонстрируют ориентацию 
на самопрезентацию как эффективного лидера региона. Это проявляется в сооб-
щениях двух категорий: информирование о проделанной работе; информирование 
об обстрелах региона со стороны ВСУ. Здесь важны оперативность предоставления 
информации для граждан и открытость (отказ от «замалчивания»), что позволяет 
демонстрировать образ сильного лидера, который четко осознает ситуацию и дер-
жит ее под контролем, а также является достоверным и официальным источником 
информации для граждан в чрезвычайных ситуациях. 

Второй кластер в большей степени связан с демонстрацией политика через связь 
с населением, коммуникацию с жителями, с заботой и сопереживанием. Первая 
категория объединяет публикации с переменными: автор, граждане, социальная 
сфера, от 1 лица в единственном числе, вторая – обезличенные мобилизационные 
посты с призывами к гражданам укрыться от обстрелов. Данный аспект самопре-
зентации В. В. Гладкова можно назвать более персонализированным, основанным 
на демонстрации политика как «человека» и подчеркивании близости с граждана-
ми, личной сопричастности.

В третий кластер входят публикации с упоминанием конкретных объектов, 
а именно региональных органов власти и ВСУ как участников дихотомии «свой-
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чужой». Эти посты носят информационный характер и связаны с освещением по-
следствий от обстрелов ВСУ и деятельности по их устранению. Таким образом, это 
одновременно демонстрация и образа врага, и эффективности деятельности реги-
ональной власти.

Больше четверти публикаций (28,4 %) сопровождаются фото- и видеоматериа-
лами, их анализ позволил выявить 4 кластера наиболее часто сочетаемых характе-
ристик (рис. 1).

Рисунок 1. Визуальные стратегии самопрезентации в Telegram-канале «Настоящий Гладков».

Только в этом канале (из 9 рассматриваемых) формат «кружочков» являет-
ся регулярным и составляет отдельный кластер с характерным набором признаков: 
направленный в камеру взгляд, одиночно нахождение в кадре, отсутствие жестику-
ляции, усталый, озабоченный вид. Данный тип контента позволяет снизить дистан-
цию между политическим деятелем и населением, продемонстрировать близость, 
так как предполагает, что его созданием полностью занимается сам политик.

Второй кластер, объединенный вокруг формата (видео, нахождение в окруже-
нии других, взаимодействие с гражданами, активная жестикуляция руками, серьез-
ное выражение лица), демонстрирует деятельное взаимодействие с гражданами, 
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подчеркивает вовлеченность, эмпатию, искренность и справедливость политика 
в сочетании с лидерством и силой. 

В отдельный кластер выделились материалы, демонстрирующие лидерство, 
силу и авторитет политика через сочетание формального места действия (кабинет, 
сцена), присутствия государственных и региональных символов и одежды в виде 
официального костюма.

Противоположным по наполнению является кластер, направленный на форми-
рование образа близкого к населению, честного лидера, представленного в нефор-
мальной обстановке, в повседневной одежде. Такие кадры сняты близко, при ярком 
освещении, а по центру расположен сам политик. 

Таким образом, стратегия самопрезентации В. В. Гладкова направлена на фор-
мирование двух взаимодополняющих образов – эффективный управленец и близ-
кий к народу лидер, а также защитник региона и гарант стабильности в условиях 
внешней угрозы. Специфика его стратегии, в особенности, ярко выраженная ди-
хотомия «свой-чужой» и акцент на образе «защитника», существенно отклоняется 
от базовых компонентов самопрезентации других губернаторов в силу доминирую-
щего контекста приграничного региона, находящегося в условиях ЧС.

Александр Беглов (Санкт-Петербург, 76 тыс. подписчиков)
Анализ публикаций губернатора Санкт-Петербурга позволили выявить 3 кла-

стера сообщений.
Первый связан с акцентом на профессионализм, результативность и коллек-

тивную работу. В него вошли публикации, связанные с социальной сферой, инфор-
мированием, повествованием от 1  лица во множественном числе, упоминанием 
самого политика и демонстрацией его профессиональных качеств. Это сообщения 
скорее о результатах команды, чем самого политика, ориентированные на инфор-
мирование о социально-значимых вопросах.

Связь с традиционными ценностями и патриотизмом демонстрируется 
через второй кластер публикаций. Здесь выделяется несколько векторов. Пер-
вый – сообщения с памятным содержанием, духовной сферой, демонстрацией мо-
рально-нравственных качеств, которые связаны с обращением к общим для граждан 
ценностям и подчеркивают принадлежность политика к ним. Второй – упоминание 
президента и экономической сферы, демонстрирующее важность поддержки феде-
рального центра для достижений целей экономического развития региона.

Политическое лидерство подчеркивается в сообщениях, объединенных в тре-
тий кластер по таким признакам, как политическая тематика, упоминание граждан 
и повествование от 1 лица в единственном числе. В этих публикациях губернатор 
демонстрирует свою личную вовлеченность в решение проблем региона, солидари-
зацию с гражданами, но при этом подчеркиваются и политическая сила, и авторитет.

Визуальный контент в Telegram-канале А. Д. Беглова дополняет почти все пу-
бликации (93,71  %) и представлен преимущественного фотографиями (53,14  %) 
и видеороликами (33,14 %). 

Первый кластер объединяет репортажные кадры с выраженной официальной 
и формальной подачей (яркое освещение и близкое расстояние от камеры, политик 
в официальном костюме и расположен по центру кадра в окружении других). Такие 



Стратегии самопрезентации глав субъектов Российской Федерации…

337

изображения направлены на формирование впечатления об открытом и сильном 
лидере, обладающем авторитетом и властью.

Демонстрация сдержанности и спокойствия в сочетании с силой и контролем 
достигается за счет визуальных материалов второго кластера, объединенного во-
круг отсутствия жестикуляции и серьезного выражения лица.

Третий кластер сосредоточен на демонстрации легитимной власти, которой 
обладает губернатор. Такие изображения показывают политика дистанцирован-
ным от других или одним в кадре на фоне символов (гербы, флаги) в формальной 
обстановке (кабинет, сцена).

Вовлеченность и открытость губернатора как ярко выраженный положитель-
ный образ демонстрируются через использование кадров с использованием таких 
переменных, как улыбка, активная жестикуляция руками.

Таким образом, можно выделить 3 стратегии самопрезентации А.  Д.  Бегло-
ва в Telegram: акцент на профессионализме, связь с традиционными ценностями 
и патриотизмом, подчеркивание политического лидерства. Визуальный контент 
направлен на подкрепление этих направлений, создавая образы силы, сдержанно-
сти и вовлеченности. Характерное для А.Д.  Беглова преобладание повествования 
от 1 лица во множественном числе («мы») и акцент на взаимодействии с федераль-
ным центром отражают специфику статуса города федерального значения и стрем-
ление представить губернатора как часть слаженной команды.

РаZVожаев (Севастополь, 207,4 тыс. подписчиков)
Анализ публикаций М. В. Развожаева позволил выявить 3 кластера сообщений.
Первый кластер публикаций состоит из информирующих сообщений с демон-

страцией профессиональных качеств политика для акцентирования внимания 
на результатах работы. Образ эффективного лидера при этом дополняется откры-
тостью через взаимодействие с гражданами.

Второй (упоминание автора, повествование от 1  лица в единственном числе, 
социальная сфера) направлен на формирование образа вовлеченного лидера, кото-
рый инициирует процессы и влияет на события с акцентом на социальную ответ-
ственность, заботу о гражданах и регионе.

Важность моральных ориентиров и традиционных ценностей для губернатора 
подчеркивают публикации с такими переменными, как памятное содержание, упо-
минание президента, демонстрация морально-нравственных качеств.

Отдельный кластер составили обезличенные посты, затрагивающие поли-
тические темы. Обобщение и освещение ряда вопросов «со стороны» являются 
формальным аспектом в деятельности губернатора, отражающимся в контенте 
его Telegram-канала.

Визуальный контент сопровождает более 70 % публикаций М. В. Развожаева, 
из них 32,86 % – фотографии, 24,76 % – видео, 15 % – инфографика и цифровые пла-
каты, которые составили 3 кластера. 

Первый, несмотря на смягчающую неформальную обстановку, акцентирует 
на статусе и лидерстве (официальный костюм на политике и его центральное поло-
жение в кадре, яркое освещение при удаленности губернатора от камеры).
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Второй кластер ориентирован на демонстрацию открытости, близости и вов-
леченности в открытую коммуникацию с жителями (политик в окружении других, 
взаимодействие с гражданами).

Стабильность и силу политика подчеркивают визуальные материалы, акценти-
рующие внимание на сдержанности (серьезное выражение лица, руки в состоянии 
покоя), самостоятельности (один или дистанцирован от других в кадре) и автори-
тете (близкое расстояние от камеры).

Таким образом, самопрезентация М.  В. Развожаева строится вокруг образов 
эффективного лидера, открытого к взаимодействию с гражданами и приверженно-
го традиционным ценностям. Визуальный контент позволяет усиливать эти аспек-
ты, акцентируя внимание на статусе, сдержанности и открытости. Относительная 
сбалансированность его стратегии между статусом и открытостью (включая от-
крытые комментарии) соответствует базовой модели, характерной для осталь-
ных регионов России.

Роман Бусаргин (Саратовская область, 113,7 тыс. подписчиков)
В публикациях губернатора Саратовской области задействовано большое коли-

чество анализируемых переменных, которые встречаются часто, но их связь недо-
статочно сильная для образования крупных кластеров, поэтому рассмотрим наибо-
лее близкие сочетания, отражающие особенности самопрезентации Р. В. Бусаргина:

Автор – повествование от 1 лица в единственном числе: демонстрация лич-
ной вовлеченности политика в происходящие в регионе события, ответственности 
за принимаемые решения.

Информирующее содержание – профессиональные качества: формирование об-
раза эффективного управленца, ориентированного на результат.

Памятное содержание – морально-нравственные качества – политическая сфе-
ра: обращение к историческим фактам и событиям, осмысление через репрезента-
цию патриотизма, уважение традиций.

Аналитическое содержание – упоминание политиков регионального уров-
ня –психологические качества: акцент на рефлексии и вдумчивости в принятии ре-
шений, проявление лидерских качеств во взаимодействии с представителями реги-
ональной власти.

Экономическая сфера – упоминание политиков федерального уровня – пове-
ствование от 1  лица во множественном числе: демонстрация командной слажен-
ной работы с федеральным центром на благо региона.

В визуальных материалах предпочтение отдается фотографиям (55,74 %) и ви-
деороликам (22,95  %), их анализ позволил выявить два кластера. Первый ориен-
тирован на формирование образа авторитетного, сдержанного лидера через под-
черкивание статуса, легитимности (формальная обстановка, символы, отдаленный 
кадр, официальный костюм и дистанцированность от других) и спокойствия, уме-
ренности (серьезное выражение лица, отсутствие активной жестикуляции). Вто-
рой кластер закрывает противоположную задачу – «очеловечивает» губернатора 
через демонстрацию вовлеченности во взаимодействие (жестикуляция), демон-
страцию эмоций (усталый, озабоченный вид), открытости (нахождение в окруже-
нии других в неформальной обстановке, близкий кадр).
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Самопрезентация главы Саратовской области строится на балансе между про-
фессионализмом, вдумчивым лидерством и открытостью, эмоциональной вовле-
ченностью. Данный баланс, особенно выраженный в визуальном контенте («очело-
вечивание»), отражает попытку совместить легитимность власти с доступностью 
в относительно стабильном регионе.

Алексей Текслер (Челябинская область, 24,6 тыс. подписчиков)
Информационный ресурс губернатора Челябинской обрасти характеризуется 

наименьшей публикационной активностью. При этом сохраняется тенденция по ис-
пользованию платформы в первую очередь для информирования граждан.

Первый кластер составляют публикации отчетного характера, направленные 
на формирование образа эффективного управленца через следующий набор харак-
теристик: информирующее содержание, политическая тема, демонстрация профес-
сиональных качеств и повествование от первого лица.

Второе направление самопрезентации А.  Л. Текслера связано с обращением 
к социальной сфере и жителям региона, а также к памятному содержанию, выра-
жающемуся в поздравлениях с различными праздниками, обращением к историче-
ским событиям и фактам. Данный тип публикаций подчеркивает близость с граж-
данами, важность создания для них благоприятных условий, а также прочную связь 
с историческим прошлым и созданием будущего.

Почти все публикации сопровождаются визуальным контентом в виде фото-
графий (55,8  %) или видео (43,3  %), которые составили 2  взаимодополняющих 
кластера. Первый тип сообщений – репортажные кадры – акцентирует внимание 
на открытости, честности и искренности политика (яркое освещение, близкие ка-
дры, неформальная обстановка, нахождение в окружении других, улыбка), вовле-
ченности в коммуникацию с жителями региона (взаимодействие с гражданами), 
при этом сохраняются атрибуты статусности, авторитета и силы (политик в центре 
кадра, официальный костюм). Второй кластер направлен на формирование образа 
сдержанного, серьезного лидера, соединяющего в себе силу, спокойствие и стабиль-
ность (серьезное выражение лица, руки в состоянии покоя) с открытостью и близо-
стью к жителям региона (неформальная одежда).

Стратегия самопрезентации А.  Л. Текслера заключается в сочетании образов 
эффективного управленца и открытого лидера, баланс между статусностью и до-
ступностью прослеживается и в визуальной составляющей. Подобно Р. В. Бусарги-
ну, А. Л. Текслер демонстрирует характерное для «спокойных» регионов стремле-
ние к гармоничному сочетанию статуса и близости к населению через визуальные 
средства.

#кобзевнасвязи (Иркутская область, 58,7 тыс. подписчиков)
Контент Telegram-канала губернатора Иркутской области отличается разноо-

бразием используемых переменных, которые позволили выделить кластеры.
Первый вектор самопрезентации И. И. Кобзева связан с прямым информиро-

ванием о деятельности. Упоминание себя как объекта сообщения и повествование 
от 1  лица в единственном числе, акцент на профессиональных качествах демон-
стрируют личную вовлеченность в процессы, ответственность за принятые реше-
ния, формируют образ активного, компетентного лидера.
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Второй кластер подчеркивает связь политика с жителями региона (упомина-
ние граждан), заботу об их благополучии (морально-нравственные качества) и важ-
ность развития социальных объектов в регионе (социальная сфера).

Акцент на активном взаимодействии с федеральным центром (упоминание 
президента и политиков федерального уровня) усиливается за счет повествова-
ния от первого лица во множественном числе, демонстрирующего губернатора 
как деятельного субъекта государственной политики, работающего на благо регио-
на (в большей степени касается экономического развития).

Наиболее формальный образ, связанный в первую очередь со стабильностью, 
формируется четвертым кластером публикаций (памятное содержание, политиче-
ская сфера, упоминание региональных органов власти и политиков, повествование 
от 3 лица), посвященным официальным событиям и встречам.

Визуальное сопровождение постов (95,78 %) характеризуется преобладанием 
видео репортажного формата (65 %), который встречается в два раза чаще фотогра-
фий (29,53 %). Подчеркивание статуса и публичности политика при его активной 
включенности в процессы происходит через репортажные публикации, в которых 
яркий свет, близкий ракурс и нахождение в кругу других демонстрируют прямую 
коммуникацию, а центральное положение в кадре и официальный стиль одежды 
акцентируют внимание на авторитете и лидерской позиции. Неформальная обста-
новка, активная жестикуляция, улыбка и контакт с гражданами (второй кластер) 
позволяют сформировать образ открытого и вовлеченного в коммуникацию с на-
селением политика, близкого к людям, подчеркивают искренность и заботу. Леги-
тимность власти в сочетании с необходимыми для лидера сдержанностью, спокой-
ствием и сосредоточенностью демонстрируется через изображения со следующим 
набором характеристик: формальное место действия, наличие символов, политик 
один или дистанцирован от других, присутствие коллег, серьезное выражение 
лица, руки в состоянии покоя.

Контент Telegram-канала «#кобзевнасвязи» в первую очередь ориентирован 
на создание образа эффективного, сильного и компетентного лидера, но важным 
вектором является и демонстрация заботы о гражданах и близости с ними. Та-
кая стратегия прослеживается как в текстовой, так и в визуальной составляющей 
публикаций. Акцент на прямом информировании и взаимодействии с федеральным 
центром, подкрепленный высокой долей видео, формирует образ деятельного гу-
бернатора, характерный для крупных субъектов РФ.

Кожемяко | официально (Приморский край, 55,9 тыс. подписчиков)
В публикациях О.  Н. Кожемяко выделяются 3  кластера, связанные с разными 

аспектами его самопрезентации. Первый – образ эффективного, компетентного 
управленца, организующего деятельность властей в регионе, через информирова-
ние от первого лица во множественном числе, демонстрацию профессиональных 
качеств.

Второй – заботливый и вовлеченный лидер, участвующий в жизни регио-
на и его жителей (социальная сфера, от 1  лица в единственном числе, упомина-
ние граждан, морально-нравственные качества).

Третий кластер связан с формальными и официальными аспектами деятельно-
сти губернатора, направлен на формирование образа влиятельного политического 
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деятеля, формирующего стратегию развития региона (обезличенное повествова-
ние, экономическая сфера, упоминание региональных органов власти, политиче-
ская сфера).

Визуальный контент на 91,67 % состоит из видеорепортажей, отличительным 
знаком на них является водяной знак с названием канала. Визуальные материалы 
организуют три кластера. Первый – демонстрация статуса и участия в процессах 
(яркое освещение, близкое расстояние, политик в центре, один или дистанцирован, 
официальный костюм, руки в состоянии покоя). Второй – открытость и вовлечен-
ность (неформальная обстановка, политик в окружении, общается с гражданами 
и жестикулирует руками). Третий – подчеркивание легитимности и дистанции 
через кадры со следующими характеристиками: формальная обстановка, наличие 
символов, взаимодействие с сотрудниками, удаленность от камеры.

Таким образом, как текстовая, так и визуальная самопрезентация О. Н. Коже-
мяко строятся вокруг формирования образа эффективного и сильного, но в то же 
время заботливого и открытого для населения лидера. Использование преиму-
щественно видео с водяным знаком и подчеркивание легитимности и дистанции 
указывают на усиленное внимание к формальным атрибутам власти, характерное 
для его стратегии.

Kadyrov_95 (Чеченская Республика, 2046,2 тыс. подписчиков)
Telegram-канал главы Чеченской Республики является самым крупным по коли-

честву подписчиков. В рассматриваемый период комментарии к публикациям были 
закрыты, но сохранялась возможность ставить быстрые реакции. Многообразие ис-
пользуемых переменных в контенте позволило выявить наиболее близкие сочета-
ния, отражающие особенности самопрезентации Р. А. Кадырова:

1. Упоминание автора, повествование от 1 лица в единственном числе, акцент 
на морально-нравственных качествах: подчеркивание личной вовлеченности поли-
тика, выступающего с позиций нравственных ориентиров и ценностей.

2. Информирующее содержание, демонстрация профессиональных качеств: 
формирование образа эффективного управленца через освещение деятельности 
и результатов.

3. Аналитическое содержание: упоминание президента, других стран, регио-
нальных органов власти, политиков федерального уровня, акцент на психологи-
ческих качествах: демонстрация политической силы (интеграция в региональную, 
федеральную и мировую политику) через интерпретацию и осмысление событий 
и акцентирование на вербальном закреплении силы и авторитета.

4. Персонализирующее содержание, духовная и социальные сферы: подчерки-
вание приверженности традиционным ценностям через взаимодействие с семьей, 
обращение к духовной жизни общества и социально-значимым темам.

Визуальный контент составляют в большей степени видеоролики (88,08  %), 
которые отмечены водяным знаком канала «Kadyrov_95». Первый кластер визуаль-
ных материалов (неформальное место, близкое расстояние, яркое освещение, поли-
тик в центре кадра в окружении других, улыбка на лице, активная жестикуляция, 
повседневная одежда) направлен на формирование образа открытого, доступного 
и дружелюбного лидера, взаимодействующего с другими в неформальной обста-
новке, что подчеркивает близость с гражданами, личное участие в жизни региона. 
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Второй кластер подчеркивает статусную составляющую образа и политическую 
силу политика через дистанцированность (удаленность от камеры, политик один 
или дистанцирован от других), атрибуты власти (флаги, гербы) и формальную об-
становку, внешний вид (официальный костюм), через поведение политика (руки 
в состоянии покоя) и сюжетную линию визуального контента (взаимодействие 
с коллегами и сотрудниками). Третий вектор объединяет всего две переменные 
(политик взаимодействует с гражданами и пожимает руки) и усиливает образ на-
родного лидера, который выстраивает доверительные отношения с жителями ре-
гиона, относится к ним с уважением и вниманием.

Самопрезентация Р. А. Кадырова демонстрирует наиболее значительные откло-
нения от базовой модели: уникально высокая доля персонализированного контен-
та (семья, духовность), активное позиционирование себя как участника междуна-
родной политики, а также исключительный масштаб аудитории напрямую связаны 
с культурно-религиозными особенностями Чеченской Республики, личным стилем 
и политическим весом главы региона.

Пушилин Д. В. (Донецкая Народная республика, 78,3 тыс. подписчиков)
Текстовая и визуальная составляющие Telegram-канала главы ДНР позволили 

выделить по три кластера в каждой.
Первый вектор самопрезентации в публикации связан с информирующим со-

держанием, политической сферой, профессиональными качествами и упомина-
нием граждан, что в совокупности позволяет формировать главе региона образ 
деятельного и эффективного лидера через освещение результатов своей работы 
(рис.  2.). Второй – повествование на социальные темы от 1  лица в единственном 
числе, позволяющее продемонстрировать заботу о населении и регионе, активное 
участие в решении насущных вопросов. Третий кластер составляют публикации-по-
здравления с государственными, профессиональными и другими праздниками, со-
общения о присуждении наград (памятное содержание, повествование от 3 лица).

Почти две трети постов (65,96 %) сопровождается фото- (29,36 %) и видеокон-
тентом (31,49  %), образующим выделяемые ранее направления самопрезентации 
политиков. Первый кластер (яркое освещение, близкий ракурс, серьезное выраже-
ние лица) демонстрирует силу лидера, прозрачность, честность и авторитет; второй 
направлен на акцентирование открытости, близости с населением (неформальная 
обстановка, взаимодействие с гражданами, повседневная одежда); третий тип ви-
зуальных образов подчеркивает статус политика как легитимного представителя 
власти и демонстрирует его сдержанность, лидерскую позицию (формальная обста-
новка, символы, костюм, один или дистанцирован, взаимодействует с сотрудника-
ми, руки в состоянии покоя).

Таким образом, самопрезентация Д. В. Пушилина сосредоточена вокруг актив-
ности и профессионализма, заботы о жителях региона и подчеркивания статуса 
и легитимности, эти цели достигаются через комплекс текстовых и визуальных ин-
струментов. Как и в случае с Гладковым, контекст региона, находящегося в зоне во-
енных действий, определяет доминирование оперативного информирования и под-
черкивание легитимности власти в его стратегии.
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Рисунок 2. Стратегии самопрезентации в Telegram-канале «Пушилин Д. В.».

Обсуждение
Анализ стратегий самопрезентации девяти глав субъектов Российской Фе-

дерации в их официальных Telegram-каналах позволил выявить общие и специ-
фические характеристики, объединяющие текстовые и визуальные компоненты 
контента, и сформировать обобщенную модель – «Цифровой портрет российско-
го губернатора».

Во-первых, в пяти рассматриваемых каналах закрыты комментарии как основ-
ная возможность для жителей давать обратную связь, а для политиков – вступать 
в прямую коммуникацию с гражданами. Возможность комментирования пред-
усмотрена на ресурсах глав Иркутской и Саратовской областей, Приморского края 
и Севастополя. Это свидетельствует о преобладании односторонней коммуникации 
(информирование) над диалоговой.

Во-вторых, Telegram-каналы выполняют роль информационно-новостного ре-
сурса (совокупная доля информирующих сообщений 70,8  %), что подкрепляется 
и репортажным характером визуального контента, а также использованием плат-
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формы для оперативного информирования в чрезвычайных ситуациях (Белгород-
ская области, ДНР).

«Цифровой портрет губернатора» как базовая модель, выведенная из анализа 
всех 9 кейсов, включает следующие ключевые компоненты: 

1. Образ губернатора как комбинация трех аспектов:
- Эффективный управленец представлен как компетентный организатор деятельно-

сти региональных властных структур, способный решать стоящие перед регионом про-
блемы; характерно преобладание сюжетов о проведении встреч, выездных мероприятий, 
запусках новых проектов или отчеты о реализации существующих.

- Заботливый лидер – участие в жизни региона и его жителей (встречи с гражданами, 
посещение образовательных и медицинских учреждений), ориентация на решение соци-
ально-значимых вопросов на благо граждан.

- Носитель традиционных ценностей – преемственность ценностей через участие 
в памятных и патриотических мероприятиях, лояльность к федеральной повестке.

2. Визуальные тактики, которые подкрепляют образ через: 
- подчеркивание статуса (репортажные кадры, центральное положение в кадре, офи-

циальная одежда), 
- демонстрацию открытости и единения с гражданами (неформальная обстановка, 

взаимодействие с людьми, улыбка, жестикуляция), 
- использование символов и атрибутов для оформления легитимности власти (фла-

ги, гербы, формальные места действия).
При этом следует отметить, что в каждом регионе прослеживается специфи-

ческое отклонение от базовой модели и наполнение стратегий самопрезентации 
в зависимости от регионального контекста. Например, в случае В. В. Гладкова (Бел-
городская область) можно отметить явное преобладание стратегии «свой-чужой», 
гипертрофированный образ «защитника» и «гаранта стабильности». Таким обра-
зом, наличие постоянной внешней угрозы в приграничных регионах (В. В. Гладков 
(Белгородская область), Д. В. Пушилин (ДНР)) оказывает влияние на стратегии са-
мопрезентации глав субъектов: доминирование оперативного информирования 
о чрезвычайных ситуациях, подчеркивание легитимности власти в сложных воен-
но-политических условиях. Для Р. А. Кадырова (Чеченская Республика) характерна 
уникально высокая доля персонализированного контента (семья, духовность), ак-
тивное позиционирование себя как участника международной политики, исключи-
тельный масштаб аудитории, что обусловлено культурно-религиозными особенно-
стями региона, личным политическим стилем и весом губернатора. В относительно 
стабильных регионах без экстремального контекста, как в Челябинской и Саратов-
ской областях, акцент в самопрезентации смещается на балансе статуса и доступно-
сти («очеловечивание»), особенно в визуальном контенте, что обусловлено потреб-
ностью создания и поддержания гармоничного образа (А. Л. Текслер (Челябинская 
область), Р.  В.  Бусаргин (Саратовская область)). В случае Санкт-Петербурга ста-
тус города федерального значения оказывает влияние на формирование стратегии 
самопрезентации через акцент на командной работе («мы»), связь с федеральным 
центром.
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Заключение
Настоящее исследование было направлено на выявление и сравнительный ана-

лиз стратегий самопрезентации глав субъектов РФ в их официальных Telegram-ка-
налах с целью разработки систематизированной модели и понимания факторов, 
влияющих на ее вариативность. Использование количественно-качественного 
контент-анализа и кластерного анализа 2697  публикаций 9  губернаторов (по 
одному от каждого федерального округа) за 2024  год подтвердило существова-
ние базовой модели самопрезентации региональных лидеров в Telegram – «Циф-
ровой портрет российского губернатора». Эта модель характеризуется тремя 
взаимосвязанными образами (эффективный управленец, заботливый лидер, но-
ситель традиционных ценностей), подкрепляемыми специфическими визуальны-
ми тактиками (подчеркивание статуса, демонстрация открытости, использование 
символов легитимности), и выполняет преимущественно информационно-новост-
ную функцию при ограниченной диалоговости.

К основным факторам, обусловливающим значительные отклонения от базо-
вой модели в отдельных кейсах, можно отнести:

1. Региональный контекст. Приграничный статус и наличие постоянной внеш-
ней угрозы (Белгородская область, ДНР) усиливают образ «защитника» и оператив-
ное информирование; статус города федерального значения (Санкт-Петербург) ак-
туализирует командную работу и связь с центром.

2. Культурно-религиозные особенности и личность лидера: проявляются в уни-
кальной персонализации (семья, духовность) и выходе на международную повестку 
(Чеченская Республика).

3. Относительная стабильность региона: способствует балансу между статусом 
и «очеловечиванием» образа (Саратовская, Челябинская области).

В результате исследования была подтверждена значимость визуальной состав-
ляющей как инструмента поддержки и усиления текстовых стратегий самопрезен-
тации, особенно в формировании баланса между статусом и доступностью в поли-
тической коммуникации губернаторов.

Несмотря на выявленные закономерности формирования «Цифрового портре-
та российского губернатора» и региональные особенности самопрезентации, насто-
ящее исследование имеет ряд ограничений, которые важно учитывать при интер-
претации данных, а также открывает перспективы для дальнейших исследований:

1. Анализ ограничен 9 регионами и определенным временным промежут-
ком, что не позволяет полностью экстраполировать выводы на всех глав субъек-
тов РФ или учесть возможные долгосрочные колебания стратегий. Сравнение 
стратегий губернаторов из большего числа регионов РФ поможет верифициро-
вать универсальность модели и выявить культурные особенности политической 
онлайн-коммуникации.

2. Исследование фокусируется на контенте, создаваемом политиками, но не из-
учает реакцию аудитории (лайки, просмотры, скрытые комментарии), что не по-
зволяет оценить эффективность стратегий самопрезентации. Включение анализа 
вовлеченности аудитории (метрики взаимодействия, открытые комментарии) 
и применения качественных методов (экспертные интервью) позволит глубже по-
нять эффективность стратегий и механизмы их разработки. 
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3. Изучение только Telegram-каналов исключает понимание того, как страте-
гии самопрезентации губернаторов интегрированы в их общую медийную экоси-
стему (например, представленность в других соцсетях). Исследование самопрезен-
тации на других платформах (VK, Одноклассники) и в разных временных периодах 
позволит выявить платформенную специфику и динамику формирования образа.

Таким образом, самопрезентация глав субъектов РФ в Telegram через комплекс тек-
стовых и визуальных стратегий строится в рамках базовой модели, отдельные элементы 
которой адаптируются под влиянием специфических региональных условий, личност-
ных особенностей лидера и текущего контекста. Выявленная модель «Цифровой пор-
трет российского губернатора» и анализ факторов отклонений могут служить основой 
для разработки рекомендаций по ведению официальных Telegram-каналов губернаторов 
с учетом регионального контекста и целей коммуникации; оценки эффективности ком-
муникационных стратегий региональных властей с населением; понимания того, как ре-
гиональные особенности и вызовы репрезентируются и влияют на формирование образа 
власти в цифровой среде.
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